Siba je izasla iz raja - ili kako nanositi
bol svome djetetu!

Od davnina se tjelesno kaznjavanje smatralo neizostavnim dijelom odgoja
djeteta. Pravo na tjelesno kaznjavanje djece nisu imali samo roditelji, vec i
Sirok krug osoba koje su bile u kontaktu s djetetom, od ¢lanova Sire obi-

telji, odgajatelja i ucitelja do drugih strucnjaka koji su se trebali brinuti o
djetetovom odgoju i obrazovanju.

Cemu uéi tjelesno kaznjavanje?

Kaznjavanje, tjelesno ili psihicko, ¢ini djecu bijesnima i nemocnima, te ih
uci da je nasilje bilo koje vrste nacin na koji se rjeSavaju problemi, pa se
Cesto dogada da dijete, koje je zrtva u svojoj obitelji, postane agresor
medu svojim vrsnjacima.

Usto kaznjavanje ne usmjerava djecu na stvarne posljedice njihovih djela,
nego ih potice na usredotocivanje na to kako ce izbjeci samu kaznu.
Pretjerana kontrola djetetova ponasanja ima za cilj discipliniranje, ali kao i
kod odraslih, ona kod djece izaziva osjecaj bespomocnosti. Da bi povratila
kontrolu nad svojim Zivotom, djeca se Cesto bore na bilo koji nacin, pa
tako i nepozeljnim ponasanjem. Osim toga: ,Ne samo da ih autoritarno
roditeljstvo Cini bijesnima; takoder ih uci kako usmjeriti svoj bijes na drugu
osobu ILI NA SEBE te tako dugoro¢no postaju napeta, niskog samo-
postovanja i samopoimanjal
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Obiteljski centar Varazdinske Zupanije predstavlja nacionalnu Kampanju za
zaustavljanje tjelesnog kaznjavanja djece.

Djeca TREBAJU
LJUBAYV,

a ne tjelesno
kaznjavanje!



